FORMATION

CREER SON JARDIN NOURRICIER
5JOURS - 35H

LES ATELIERS
AGROECOLOGIQUES




LES FORMATEURS.RICES.
Marie Stephan

Animatrice en agroécologie

Formée chez Terre et Humanisme en 2018
en tant qu'Animatrice En Agroécologie. J'ai
continué mon parcours d'apprentissage
chez Eric Petiot en agriculture énergétique,
soin des plantes et du sol.

Je propose depuis 2019 des ateliers grand
public autour des thématiques de
l'agroécologie l'accompagnement a la
création de jardins nourriciers, de
biodiversité et thérapeutiques.

Je suis en cours de formation
“Herboristerie : Plantes médicinales et

médecines douces” a l|'école IMDERPLAM
de Montpellier.

Claire Aguilera

Animatrice nature et phytopatologue

Passionnée de nature depuis toujours, je
consacre toute ma vie aux plantes.

Je suis dipldmée en aménagement des
paysages, jai été pépiniériste pendant 7 ans
puis je me suis formée en phytothérapie
agricole avec Eric Petiot, aux plantes bio-
indicatrices par Gérard Ducerf, A la
physiologie de I|'arbre par Marceau
Bourdarias, au diagnostique phyto par Pierre
Arvensq, a la PBl avec Edith Muhlberger et a
la gestion de |'eau par Simon Ricard.

Je propose depuis 2020 de
'accompagnement a la gestion de jardin de
biodiversité et jJanime des ateliers autour du
respect de lI'environnement.



https://transmettrelagroecologie.org/
http://www.eric-petiot.fr/
http://www.eric-petiot.fr/

LES FORMATEURS.RICES.

Claude Antoniazzi

Botaniste & pépiniériste

Botaniste diplémé de [l'université de
pharmacie d'Amiens est aussi Technicien
agronome, J'ai également été chef
jardinier du Jardin serre de la Madone et
garde gestionnaire du littoral.

En 2020 je créer ma pépiniere botanique
de la Madone afin de proposer une grande
variété de plantes toutes aussi originales
les unes que les autres.

Aujourd’hui j'ai a coeur de vous inviter a
découvrir des variétés comestibles et

résistantes a la sécheresse pour égayer
vos jardins et vos vies.

Jade Journeaux

Animatrice permaculture

Formée a la permaculture depuis 2011 par des
pionniers (Steve Read, Andy & Jessy Darlington,
Bernard Alonso, Robina Mc Curdy...) j'ai mis en
pratique ces enseignements en accompagnant
divers projets dans les Alpes Maritimes
(Université Coéte d'Azur, projets associatifs et
personnels), en Inde et au Portugal.

En tant qu’animatrice environnement j'enseigne
la permaculture sous forme d’introduction pour
donner les bases de la conception (design) et
des fondements éthiques de cette discipline et
accompagner étape par étape les porteurs de
projets.




LE DESIGN EN PERMACULTURE

La permaculture est un concept éthique

qui vise a concevoir des systemes
répondant aux besoins humains et

s’appuyant sur les fonctionnements

présents dans les écosystemes.

Bien plus qu’une simple technique de
jardinage, la permaculture offre une
boite a outils pour concevoir son projet

de maniére durable, résiliente et
régénérative du vivant.

Lundi 7 octobre 2024, de 9h a 17h
38, chemin de la rouriére, 06610 la Gaude

La Maglia

Design de permaculture
Jardins nourriciers et lieu de vi
collectif

CONTENU & OBJECTIF

Comprendre et appliquer les principes de la

permaculture a la

conception d'espaces

nourriciers.

Mettre en perspective les origines de la
permaculture, des précurseurs jusqu'au
réseau local actuel.

S'approprier les éthiques de la permaculture.
Comprendre et mettre en application les
principes de David Holmgren et de Bill
Mollison.

Etre capable de définir la permaculture.

Voir des exemples dapplications a
différentes échelles.

Connaitre les étapes clés du processus de
design : du projet a la maintenance du
systeme.

Etre capable de mettre en pratique des
outils d'observation et de créer de plans de
base de votre projet.

Acquérir quelques bases du concept de
jardin-forét.

FORMATRICE.EUR

Jade Journaux, Brevet Pro Responsable de
Productions Légumieres, Fruitieres, Florales et de
pépinieres, CCP

en permaculture, Permaculture In School, Licence en
science du langage.

PUBLICS

Jardiniers paysagistes / Agriculteurs / Pépinieriste
Toutes personnes désireuse de développer leur
projet daménagement de lieu en lien avec les
éthiques, les principes et les méthodes de
conception de la permaculture.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Les ateliers sont structurés de maniere dynamique,
collaborative et participative. La formation se
construit en plusieurs temps : animations, travail en
groupe, formation théorique et pratique sur le terrain,
débats.

A la fin de la formation des supports pédagogiques
VOus serons transmis.

Info et inscription - www.ateliersagroecologiques.org
06 43 69 70 93 / 06 23 93 45 08 - Ateliersagroecologiques@gmail.com




Mardi 8 octobre 2024, de 9h a 17h
38, chemin de la rouriére, 06610 la Gaude

Le sol est la base de la vie. Pourtant
pendant de nombreuses années il a été
percu comme un simple support de

culture.
Aujourd’hui avec I'émergence des

pratiques plus respectueuses, le sol est
remis au centre des préoccupations.
Il devient important de le comprendre

pour mettre en place des protocoles de

soins adaptés.

CONTENU & OBJECTIF

Acquérir les connaissances pour savoir
observer et diagnostiquer un sol dans le but
d’en assurer une gestion durable.

e Comprendre le fonctionnement du sol.

e Connaitre les propriétés physiques,
chimiques, et biologiques des sols.

e Comprendre le réle de l'activité biologique.

* Avoir la capacité a pratiquer une analyse de
sol sur le terrain.

e Savoir diagnostiquer un sol grace aux
plantes bio-indicatrices présente sur le
terrain.

PRE-REQUIS

Aucunes connaissances préalables nécessaires.

FORMATRICE.EUR

Marie Stephan - Animatrice en agroécologie formé
par terre et humanisme, formé en phytothérapie
agricole par Eric Petiot.

PUBLICS

Jardiniers paysagistes / Agriculteurs / Pépinieriste
Jardiniers amateurs

MOYENS PEDAGOGIQUES

Les ateliers sont structurés de maniere
dynamique, collaborative et participative. La
formation se construit en plusieurs temps
animations, travail en groupe, formation théorique
et pratique sur le terrain, débats.

A la fin de la formation des supports pédagogiques
VOus serons transmis.

Info et inscription - www.ateliersagroecologiques.org LSSt
06 43 69 70 93 / 06 23 93 45 08 - Ateliersagroecologiques@gmail.com .‘ g%



GESTION DES AMENDEMENTS, COMPOST ET COUVERTURE

DE SOL

Mercredi 9 octobre 2024, de 9h a 17h
38, chemin de la rouriére, 06610 la Gaude

Les pratiques agroécologiques
durables inclues une gestion des
amendements et des techniques de
couverture de sol.

Cette formation de soin du sol vous
permettra de créer vos itinéraires de
soin personnalisés suivant votre type

de sol et vos plantes.

CONTENU & OBJECTIF

Cette formation est une suite de “diagnostic de

sol”. Le contenu de cette formation vous donnera

un panel d'outils pour amender et protéger les sols

en vue d'une aggradation de leur texture, structure

et vie biologique. Ces outils se basent sur les

méthodes agroécologiques qui exclus les produits

de syntheses, ou amendements minéraux.

e Connaitre les différents amendements
organiques et leurs utilisations.

e Etablir un calendrier d'amendement

e Comprendre la gestion des couvertures de sol:
couvertures vivantes (engrais verts) et
paillages.

e Comprendre le rapport C/N pour adapter ses
amendements et couverture de sol.

e Avoir la capacité a réaliser son itinéraire
technique de fertilisation en sol vivant en
s'adaptant au sol, au climat et a ses cultures.

PRE-REQUIS

Avoir suivi le module diagnostic de sol et plantes
bio-indicatrices

FORMATRICE.EUR

Claire Aguilera - Gérante de Bienveillance
Végétal, Conseil, accompagnement, expertise
et formation nature.

PUBLICS

Jardiniers  paysagistes / Agriculteurs /
Pépinieriste
Jardiniers amateurs

MOYENS PEDAGOGIQUES

Les ateliers sont structurés de maniere
dynamique, collaborative et participative. La
formation se construit en plusieurs temps :
animations, travail en groupe, formation
théorique et pratique sur le terrain, débats.

A la fin de la formation des supports
pédagogiques vous serons transmis.

Info et inscription - www.ateliersagroecologiques.org LS

06 43 69 70 93 / 06 23 93 45 08 - Ateliersagroecologiques@gmail.com . T



FORMATION SOIN DES PLANTES PAR LES PLANTES
DIAGNOSTIC PHYTOSANITAIRE

Jeudi 10 octobre 2024, de 9h a 17h
38, chemin de la rouriére, 06610 la Gaude

Gréce a la loi Labbé ['utilisation des
pesticides est devenu interdite dans de
nombreux lieux. De plus, l'urgence
climatique oblige a revoir certaines
pratiques néfastes pour I'environnement.

Cette formation vous permettra d’'acquérir
les bases techniques et théoriques de
phytothérapie agricole préventive et

curative.

CONTENU & OBJECTIF FORMATRICE.EUR

Marie Stephan Animatrice en agroécologie formé
par terre et humanisme, formé en phytothérapie
agricole par Eric Petiot.

Claire Aguilera - Gérante de Bienveillance Végétal,
une entreprise de conseil, expertise et formatrice
pour les Jardiniers Paysagiste

* Reconnaitre les plantes qui soignent et
apprendre a réaliser les modes
préparatoires principaux tel que les
extraits fermentés, et tisanes.

e Savoir ou trouver des produits de qualité si
vous ne pouvez pas les fabriquer vous-
méme.

e Connaitre les différents modes PUBLICS
d'application préventif et curatif.

* Mettre en place un calendrier de
traitement préventif et curatif selon les

Jardiniers paysagistes / Agriculteurs / Pépinieriste
Jardiniers amateurs

végétaux.

¢ Connaitre la législation sur les PNPP MOYENS PEDAGOG'QUES

e Connaitre le systeme de défense des ) ) R
plantes Les ateliers sont structurés de maniere

dynamique, collaborative et participative. La
formation se construit en plusieurs temps
animations, travail en groupe, formation théorique
et pratique sur le terrain, débats.

¢ Savoir diagnostiquer une carence.

* Reconnaitre les principales maladies des
plantes (maladie de surface, du bois,
bactéries, virus).

A la fin de la formation des supports
PRE-REQUIS

pédagogiques vous serons transmis.

Aucunes connaissances préalables nécessaires.

Info et inscription - www.ateliersagroecologiques.org @
06 43 69 70 93 / 06 23 93 45 08 - Ateliersagroecologiques@gmail.com ‘-,*'%



SEMENCE, SEMIS ET BOUTURAGE

Vendredi 11 octobre 2024, de 9h a 17h
369 Rte de Grenoble, 06670 Saint-Martin-du-Var

Pour créer un jardin nourricier savoir semer
et multiplier est un acte essentiel.

Dans cet atelier nous vous montrons
comment choisir vos graines pour mettre
en place un jardin nourricier de qualité,
comment semer pour avoir les résultats
attendu et comment multiplier vos plantes
avec une reprise assuree.

CONTENU & OBJECTIF FORMATRICE.EUR

Claude Antoniazzi - Pépiniere Botanique de la Madone,
Botaniste dipldmé de l'université de Pharmacie d’Amiens.

PUBLICS

Jardiniers paysagistes / Agriculteurs / Pépinieriste
Jardiniers amateurs

e Comprendre les notions théoriques de
reproduction sexuée et de multiplication
végétative.

e Savoir choisir vos graines chez des
semenciers de qualité.

¢ Connaitre la législation sur les semences.

2 MOYENS PEDAGOGIQUES

* Apprendre a semer en pleine terre et en
godet.

Apprendre a bouturer pour obtenir des
résultats optimaux.

PRE-REQUIS

Aucunes connaissances préalables nécessaires.

Les ateliers sont structurés de maniere
dynamique, collaborative et participative. La
formation se construit en plusieurs temps
animations, travail en groupe, formation théorique
et pratique sur le terrain, débats.

A la fin de la formation des supports
pédagogiques vous serons transmis.

TARIF DE LA FORMA'i"ION DE 5 jours / 35h

1015 HT/ Prise en charge VIVEA/OPCO
500€ HT autofinancement
400 HT pour les personnes en situation de précarité

Info et inscription - www.ateliersagroecologiques.org
06 43 69 70 93 / 06 23 93 45 08 - Ateliersagroecologiques@gmail.com

o«
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https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x12cdc9d8ed593b07:0x3984911ce3f4dc60?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

WWW ATELIERSACROECOLOCIQUE.ORG

ateliersagroecologiques@gmail.com
MARIE STEPHAN : 0643697093
CLAIRE ACUILERA : 0623934508



